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Thème	
  :	
  l’alpinisme	
  c’est	
  quoi	
  ?	
  

I	
  Les	
  notions	
  associées	
  à	
  l‘alpinisme:	
  	
  
-­‐	
  liberté	
  	
  
-­‐	
  montagne	
  :	
  si	
  ce	
  n’est	
  pas	
  en	
  montagne,	
  ce	
  n’en	
  est	
  pas	
  de	
  l’alpinisme.	
  
-­‐	
  polyvalence/multi-­‐compétences	
  :	
  l’alpinisme	
  c’est	
  de	
  l’escalade,	
  mais	
  aussi	
  de	
  la	
  
progression	
  sur	
  neige,	
  sur	
  glace…	
  
-­‐	
  autonomie	
  
-­‐	
  engagement	
  
-­‐	
  responsabilité	
  
-­‐	
  aventure	
  
-­‐	
  terrain	
  d’aventure	
  
-­‐	
  vers	
  un	
  sommet	
  
	
  

II	
  Remarques	
  :	
  	
  
Il	
  peut	
  y	
  avoir	
  aussi	
  une	
  notion	
  de	
  temps	
  :	
  ex.	
  deux	
  jours	
  :	
  l’approche,	
  la	
  nuit,	
  la	
  course…	
  
Un	
  alpiniste	
  qui	
  fait	
  de	
  la	
  falaise	
  pour	
  s’entraîner	
  à	
  l’alpinisme,	
  il	
  fait	
  déjà	
  de	
  l’alpinisme.	
  
	
  
III	
  Dynamique	
  de	
  l’idée	
  de	
  l’alpinisme	
  :	
  
-­‐	
  l’alpinisme	
  concept	
  un	
  peu	
  daté	
  ?	
  Aujourd’hui	
  les	
  pratiques	
  sont	
  éclatées.	
  
-­‐	
  on	
  dit	
  souvent	
  «	
  je	
  vais	
  en	
  montagne	
  »,	
  idée	
  qui	
  englobe	
  plusieurs	
  plusieurs	
  activités	
  
techniques	
  porteuses	
  d’une	
  même	
  ambiance,	
  des	
  même	
  valeurs	
  (autonomie,	
  
engagement,	
  polyvalence…)	
  
-­‐	
  ces	
  pratiques	
  vont	
  du	
  ski	
  de	
  randonnée	
  au	
  base	
  jump	
  en	
  montagne.	
  
	
  

Thème	
  :	
  les	
  jeunes	
  et	
  l’alpinisme	
  :	
  
I	
  les	
  jeunes	
  délaissent	
  ils	
  vraiment	
  l’alpinisme	
  ?	
  l’	
  éclatement	
  des	
  pratiques	
  ne	
  rend	
  il	
  pas	
  
leur	
  «	
  identification	
  »	
  plus	
  difficile	
  ?	
  	
  
II	
  N’	
  y	
  a	
  t	
  il	
  pas	
  un	
  passage	
  trop	
  rapide	
  à	
  l’alpinisme	
  ?	
  L’accès	
  est	
  plus	
  facile,	
  les	
  infos.	
  
plus	
  nombreuses.	
  Conséquence	
  :	
  on	
  peut	
  s’engager	
  plus	
  rapidement,	
  mais	
  a-­‐t-­‐on	
  la	
  
compétence	
  ?	
  N’y	
  a	
  t	
  il	
  pas	
  une	
  perte	
  	
  de	
  valeurs	
  ?	
  
III	
  Comment	
  convaincre	
  un	
  jeune	
  d’aller	
  en	
  montagne	
  ?	
  A	
  travers	
  l’engagement,	
  il	
  y	
  a	
  
une	
  promesse	
  d’autonomie	
  et	
  de	
  responsabilité	
  pour	
  la	
  vie	
  en	
  général	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



Thème	
  :	
  quelles	
  menaces	
  perçues	
  ?	
  Que	
  peut	
  on	
  revendiquer	
  par	
  rapport	
  aux	
  valeurs	
  de	
  	
  	
  	
  	
  	
  
l	
  ‘alpinisme	
  (autonomie,	
  engagement,…)	
  ?	
  
	
  
	
  	
  
I	
  	
  L’espace	
  pour	
  la	
  pratique	
  diminue	
  :	
  multiplication	
  des	
  zones	
  interdites	
  ou	
  soumises	
  à	
  
des	
  limitations,	
  des	
  permis	
  (en	
  France	
  et	
  dans	
  plusieurs	
  endroits	
  du	
  monde)	
  ;	
  la	
  pratique	
  
est	
  réellement	
  en	
  danger	
  dans	
  certains	
  territoires.	
  Beaucoup	
  de	
  gestionnaires,	
  
associations	
  structurées	
  qui	
  elles	
  prennent	
  la	
  parole	
  sur	
  des	
  sujets	
  qui	
  impactent	
  les	
  
alpinistes.	
  	
  
En	
  face	
  ?	
  Personne.	
  Aucune	
  des	
  deux	
  fédés	
  (FFME	
  et	
  FFCAM)	
  n’a	
  de	
  délégation	
  
alpinisme.	
  En	
  plus	
  la	
  FFME	
  a	
  abandonné	
  cet	
  espace.	
  Heureusement	
  dans	
  les	
  grands	
  
massifs,	
  le	
  rôle	
  des	
  professionnels	
  reste	
  important.	
  
Nécessité	
  d’avoir	
  une	
  voix	
  pour	
  faire	
  entendre	
  nos	
  valeurs.	
  Les	
  alpinistes	
  ne	
  doivent	
  
pas	
  être	
  écartés	
  du	
  débat.	
  Une	
  voix	
  qui	
  soit	
  en	
  phase	
  avec	
  la	
  pratique	
  qui	
  évolue.	
  

	
  
II	
  Dans	
  le	
  cadre	
  de	
  la	
  pratique,	
  de	
  plus	
  en	
  plus	
  de	
  zones	
  équipées	
  
	
  -­‐	
  Nécessité	
  d’avoir	
  aussi	
  une	
  réflexion	
  globale	
  sur	
  l’éthique	
  d’équipement.	
  
	
  
Ces	
  problèmes	
  d’une	
  unique	
  instance	
  de	
  représentation	
  pour	
  gérer	
  les	
  sujets	
  internes	
  
aux	
  alpinistes	
  et	
  des	
  sujets	
  entre	
  alpinistes	
  et	
  autres	
  communautés	
  sont	
  une	
  spécificité	
  
française	
  (présence	
  d’un	
  américain	
  et	
  d’un	
  anglais	
  	
  au	
  café).	
  

	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

	
  


